Distanser Angaloppet SuperSprint 2015
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Plats I6pning  |Simning (Simstriacka  Vatska
Lagmedlem 1, striacka 1

Start Sjohistoriska - simstracka 1 283

Simstracka 1 100 1
Simstracka 1 - Simstracka 2 297

Simstracka 2 100 2
Simstracka 2 - vaxling/malgang 468

Vaxling - Sjohistoriska Vatska
Lagmedlem 2, stricka 1

Vaxling Sjohistoriska - simstracka 1 283

Simstracka 1 100 3
Simstracka 1 - Simstracka 2 297

Simstracka 2 100 4
Simstracka 2 - vaxling/malgang 468

Vaxling - Sjohistoriska Vatska
Lagmedlem 1, stricka 2

Véaxling Sjohistoriska - simstracka 1 283

Simstracka 1 100 5
Simstracka 1 - Simstracka 2 297

Simstracka 2 100 6
Simstracka 2 - vaxling/malgang 468

Vaxling - Sjohistoriska Vatska
Lagmedlem 2, stricka 2

Vaxling Sjohistoriska - simstracka 1 283

Simstracka 1 100 7
Simstracka 1 - Simstracka 2 297

Simstracka 2 100 8
Simstracka 2 - vaxling/malgang 468

Malgang - Sjchistoriska Vatska
Total stracka I6pning  simning simstrackor swimrun
Lagmedlem 1 2096 400 4 2496
Lagmedlem 2 2096 400 4 2496
Laget 4192 800 8 4992

rint

swimrun



