Angaloppet — genomgang av simstrackor




Totalt - 22km

20 km l06pning + 2 km simning
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Simstracka 1

Langd: 250m

lgang Ovrigt:
Loppets langsta simstracka
En ganska brant och trang igang
Uppgangen sker precis till hoger
om klippan
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Simstracka 2

Langd: 203m

Ovrigt:
Klippa vid uppgang
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Simstracka 3

| Simstracka

Langd: 151m

Ovrigt:

Simmar langst med en liten 6
som det ar ok att ta sig upp pa
for att springa

Klippa uppgang




Simstracka 4

Langd: 97m
| lgan .
gans Ovrigt:

Trang igang

Hal uppgang

Publikvanlig simstracka nara Anga
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Langd: 38m

Ovrigt:
Forsta simstrackan pa “havsvarvet”
Grunt, gar att vada stora delar
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Simstracka 6

Simstracka

Langd: 160m

Ovrigt:

Tillsammans med stracka 23 ar detta
den langsta simstrackan pa
havsvarvet

Knepig uppgang, forhallandevis
branta klippor

Ni kan komma att mota dem som ar
ERVET tlllbaks till Anga
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Simstracka 7

Simstracka

Langd: 86m

Ovrigt:

Grynna mitt i simningen som
kommer bli hal

Trang uppgang

Ni kan komma att mota dem som ar
pa vag tillbaks till Anga, de kommer
simma till hoger om er
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Simstracka 8

Langd: 30m

Ovrigt:

En av de kortare simningarna

Ni kan komma att mota dem som ar
pa vag tillbaks till Anga, de kommer
simma till hoger om er
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Simstracka 9

Langd: 150m

Ovrigt:
En av de langre simningarna
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Simstracka 10

Langd: 47m

Ovrigt:
Klippor bade vid igang och uppgang
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Simstracka 11

Langd: 67m

Ovrigt:
Klippor bade vid igang och uppgang
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Simstracka 12

Simstracka

Uppgang

Langd: 75m

Ovrigt:
Klippor bade vid igang och uppgang
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Simstracka 13

Langd: 48m

Ovrigt:
Klippor igang
Grynna mitt i simningen
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Simstracka 14

Langd: 120m

Ovrigt:

Klippor igang och uppgang

Runda bryggan vid igang

Trang uppgang

Storre grynna i mitten av simningen
som ni kan ta er 6ver
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Langd: 35m
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' g ' Trang igdng
Klippor uppgang
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Simstracka 16

Langd: 62m

Ovrigt:
Klippor igang
Brant igang
Hopp igang
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Simstracka 17

Langd: 16m

Ovrigt:
Loppets kortaste simstracka
Trang igang
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Simstracka 18

Langd: 34m
lgan ”
gang Ovrigt:

Trang igang
Klippa igang och uppgang
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Simstracka 19

Langd: 140m

Ovrigt:
Klippa igang
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Simstracka 20

Simstracka

Langd: 32m

Ovrigt:

Klippa igang och uppgang

Knixig uppgang

Ni kan komma att mota dem som ar
pa vag ut mot havsvarvet, de
kommer simma till héger om er
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Slmstracka 21

Langd: 85m

Ovrigt:

Klippa igang

Hopp/brant igdng

Ni kan komma att mota dem som ar
pa vag ut mot havsvarvet, de
kommer simma till héger om er
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Simstracka 22

Simstracka

Langd: 174m

Ovrigt:

Langsta simstrackan pa havsvarvet
Klippa igang

Ni kan komma att mota dem som ar
pa vag ut mot havsvarvet, de
kommer simma till héger om er
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Langd: 73m
Ovrigt:

Klippa igang
Grynna mitt i simningen
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@angaloppet www.facebook.com/angaloppet @angaloppet

www.angaloppet.se
info@angaloppet.se



